
Mit Freude Laufen Lernen

Veranstalter: Skiclub Haag e.V. Oberbayern

Beginn: 9:00 Uhr Gruppe 1, 13:00 Uhr Gruppe 2
Alter: Kinder im Alter von 7-14 Jahre
Treffpunkt: Haag, Robert-Bosch-Straße
Kleidung: Laufschuhe und lockeres Lauf-Outfit
Anmeldung/Auskunft: Karl Köstler, Tel.: 0172/8925131
Plätze: maximal 15 pro Gruppe
LeiterInnen: Karl Köstler

Katharina Wendl
Theresa Petrik

Programm: Hinweise zu Laufkleidung und Schuhe
Aufwärmprogramm
Übungen mit der Koordinationsleiter
Ausgewählte Übungen der Laufschule
Besichtung der Waldlaufstrecke
Möglichkeit der Teilnahme am Virtuellen Haager 
Waldlauf mit Zeitnahme

Verpflegung: Anschließend: Grillwurst und Kuchen am SC Haag 
Basisstand des Active Day

Teilnahmebedingungen: Die Kinder müssen gesund und sportlich belastbar sein 
und keine Anzeichen einer Krankheit aufweisen. Den 
Anweisungen der TrainerInnen ist Folge zu leisten.

Fotorechte: Es werden zum Zwecke der Berichterstattung auf HP, 
FP und Presse Fotos gemacht.

Datenschutz: Für Nacherfolgung im Zuge der Corona 
Hygieneschutzverordnung werden personenbezogene 
Daten erhoben. Ebenso werden für die Teilnahme am 
Virtuellen Haager Waldlauf Daten erhoben.

Termin: Samstag, 22. August 2020 

FERIENPROGRAMM

Das Ferienprogramm gestaltet sich nach den SC Haag Corona Hygieneschutzmaßnahmen.


